Aldreomsorg

Vi vill att alla kommuninvanare, oavsett alder, ska leva och bo i en trygg, livskraftig
och positiv miljé i Kungsérs kommun! Arsrika medborgare ska ha makten 6ver sin
vardag. Den é&ldre ska sjalv kunna bestdmma nér och hur stéd, hjalp och service ges.
Nar det galler hemtjénsten skall den aldre vara delaktig i beslutet om vem som
kommer in i hemmet for att hjalpa till. Vi ser darfor pa aldreomsorg och hemtjanst
som en sjalvklar och naturlig del inom Lagen Om Valfrihet (LOV).

Vi arbetar for:

X Att &ldre ska fa en garanti, som slar fast vad de har ratt att férvanta sig av
dldreomsorgen. Kungsors kommun behéver ta fram tydliga instruktioner pa
hur man gar tillvdga och vad man behdver gora for att fa en plats pa
dldreboende. Manga blir t ex. chockade 6ver att man i princip maste ha haft
hemtjanst innan man far plats pa ett boende dven om man haft anhériga som
hjalpt en i tillvaron.

X Att aldre par som sa vill, ska ha ratt att fa bo tillsammans i dldreboende. Nar vi
bygger nytt och bygger om &r det en viktig fraga som vi alltid lyfter.

X Kontinuitet i vardkedjan, dar antal i personalflédet skall begransas. Det
innebér t ex. att det ska finnas ett tak for hur manga olika individer som
besdker en genom hemtjansten, t ex. till 10 personer. Om man ser till sig sjélv
skulle man antagligen inte vara bekvam med att det kommer olika personer
varje dag. Vi ser det som en viktig integritetsfraga att man utéver den hjalp
man far ocksa kan fa en personlig kontakt med de som arbetar i ens hem.

M Att rad, stéd och hjalp av kompetent personal finns som &r véal fértrogen med
den &ldres egen férmaga, aktuella och framtida behov och som kan félja upp
behov och atgarder. Det innebar ocksa att aldre har tillgang till t ex. leg.
sjukskoterska och geriatrisk specialistkompetens.

X Att verksamheten inom vard- och omsorg kontinuerligt utvecklas och
kvalitetssakras bl.a. genom aterkommande fortbildning och handledning fér
hemtjanstens och aldrevardens personal.

X Att infora en ut-och-ga-garanti som ger &ldre ratt att komma ut dagligen om
de sa vill och att aldre pa boenden ska erbjudas tva aktiviteter per dag. Man
behover inte hanvisa till forskningen som finns, utan vi vet alla att man mar
béattre av att aktiveras och stimuleras. Det andras inte med aldern.

X Att det &r nérproducerad och néringsrik mat lagad fran grunden.

X Att ingen ska behéva dé ensam. Det ska alltid finnas nagon vid ens sida i
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slutskedet.
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